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COMUNICATO ATTIVITA GIOVANILE

N. 5

del 13 maggio 2024



Contatti
Commissione Tecnica Attivita Giovanile: direzionetecnica@csiteramo.it
Segreteria: segreteria@csiteramo.it - 375 6762636

Comunicazioni Commissione Attivita Giovanile
1) 1l comunicato di ogni singola giornata sara pubblicato il giovedi con cadenza settimanale all'indirizzo
https://www.csiteramo.it/attivita-sportiva/attivita-giovanile.html;

2) Si ricorda che qualora tra il giorno e/o l'orario riportato sul Comunicato Ufficiale e quello riportato sul
calendario esistesse un'incongruenza e/o divergenza, vige il principio di considerare valido quanto riportato
sull'ultimo Comunicato Ufficiale pubblicato prima dell'incontro interessato.”;

3) Con il Comunicato n. 07 del 28 marzo il Coordinamento Nazionale dell'Attivita Sportiva del Centro Sportivo
Italiano ha pubblicato il prospetto delle regioni ammesse con accesso diretto alle Finali nazionalicon il
seguente quadro riepilogativo per la Regione Abruzzo e pertanto per le vincitrici dei campionati promossi dal
CSI Teramo:

- Under 10 Minivolley 3x3: 12-16 giugno Cesenatico

- Under 12 Supervolley 4x4: 12-16 giugno Cesenatico

- Ragazzi misto Pallavolo: 3-7 luglio Cesenatico

4) Siricorda che sono fissate per il 19 maggio le prove polisportive previste dal progetto Sport&Go (cat. Under
10 e Under 12);

5) Le Societa Sportive hanno facolta di accordarsi tra loro per anticipare le gare rispetto alle date indicate nel
calendario. L’anticipo della gara andra comunicato preventivamente alla Commissione tecnica AG che ne
disporra 'approvazione;

6) Gli orari sono indicativi: qualora, per ragioni di tempo, non si riescano a giocare tutte le partite previste nel
concentramento verranno fissate altre date;

7) Al termine di ogni gara, la squadra che gioca in casa dovra trasmettere tempestivamente il risultato
della gara sul gruppo Whatsapp dell’attivita giovanile.
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* UNDER 10 (2014/2017) MINIVOLLEY (3 SET OBBLIGATORI, A 21)

Prossime gare

Pol. Virtus Rossa

Progetto San Nicolo

Pol. Virtus Rossa

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Molinari, Teramo

Sp. Martinsicuro

Progetto Teramo

Pol. Virtus Bianca

Pol. Virtus Rossa

Molinari, Teramo

Molinari, Teramo

Progetto San Nicolo

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Sp. Matrtinsicuro

Fortitudo Teramo

Molinari, Teramo

Sp. Matrtinsicuro

Pol. Virtus Rossa

Molinari, Teramo

Pol. Virtus Bianca

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Fortitudo Teramo

Pol. Virtus Bianca

Molinari, Teramo

Sp. Martinsicuro

Progetto Teramo

Molinari, Teramo

* gli incontri dovranno essere recuperati entro il 19 maggio, per le gare non calendarizzate entro

tale data sara inflitta la sconfitta a tavolino alle Societa che hanno rinunciato a alla presenza alla

data del 19 maggio.

L swaemes

Sp. Martinsicuro Pol. Virtus Rossa 9:00 campo A  Molinari, Teramo
Sp. Martinsicuro Progetto San Nicolo 9:40 campo A  Molinari, Teramo
Progetto Teramo Sp. Martinsicuro 10:20 campoA  Molinari, Teramo
Sp. Martinsicuro Pol. Virtus Bianca 9:00 campo B Molinari, Teramo
Progetto Teramo Fortitudo Teramo 9:40 campo B Molinari, Teramo
Progetto San Nicolo = Fortitudo Teramo 10:20 campo B  Molinari, Teramo




Risultati

Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Pol. Virtus Bianca
Progetto San Nicolo
Progetto San Nicolo
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo

Progetto Teramo
Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Bianca
Fortitudo Teramo
Fortitudo Teramo
Fortitudo Teramo
Progetto San Nicolo
Pol. Virtus Rossa
Progetto San Nicolo
Progetto Teramo
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Sp. Martinsicuro
Fortitudo Teramo
Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro
Progetto San Nicold
Sp. Martinsicuro
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Bianca
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Bianca

Pol. Virtus Rossa

Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Bianca
Progetto San Nicolo
Progetto Teramo
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Progetto San Nicolo

Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Rossa
Progetto San Nicolo
Progetto Teramo
Pol. Virtus Bianca
Fortitudo Teramo
Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro
Progetto San Nicold
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Bianca
Sp. Matrtinsicuro
Progetto San Nicolo
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Sp. Martinsicuro

Sp. Martinsicuro

3-0
1-2
0-3
0-3
0-3
3-0
3-0
0-3
0-3
1-2
1-2
0-3

1-2

21-11
21-9
8-21
11-21
20-22
9-21
21-10
21-16
8-21
21-23
15-21
21-16
17-21

16-21

21-19
21-15
15-21
13-21
14-21
9-21
21-11
21-10
9-21
15-21
21-14
18-21
19-21

21-19

21-14
21-19
21-14
16-21
19-21
10-21
21-15
21-12
13-21
17-21
13-21
16-21
15-21

15-21



Classifica

Progetto Teramo 7 7 0

Pol. Virtus Rossa 9 5 3 2 8 7
Progetto San Nicolo 5 6 2 4 5 13
Pol. Virtus Bianca 4 6 2 4 3 15
Fortitudo Teramo 3 4 1 3 5 7
Sp. Martinsicuro 0 0 0 0 0 0

®* UNDER 12 (2012/2015) SUPERVOLLEY 4 vs 4 (3 SET OBBL., A 25)

Prossime gare

Partite da recuperare*

Sp. Martinsicuro

Pol. Virtus Rossa

Molinari, Teramo

Prog. San Nicolo N.

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Prog. San Nicolo G.

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Progetto Teramo

Sp. Martinsicuro

Molinari, Teramo

Pol. Virtus Rossa

Fortitudo Teramo

Molinari, Teramo

Fortitudo Teramo

Pol. Virtus Rossa

Molinari, Teramo

Prog. San Nicolo G.

Fortitudo Teramo

Molinari, Teramo

Fortitudo Teramo

Prog. San Nicolo G.

Molinari, Teramo

* gli incontri dovranno essere recuperati entro il 19 maggio, per le gare non calendarizzate entro

tale data sara inflitta la sconfitta a tavolino alle Societa che hanno rinunciato a alla presenza alla

data del 19 maggio.

Domenica 26 maggio

Pol. Virtus Rossa Sp. Matrtinsicuro 15:00 campo A Molinari, Teramo
Pol. Virtus Rossa Prog. San Nicolo G. 15:40 campo A Molinari, Teramo
Pol. Virtus Rossa Progetto Teramo 16:20 campo A Molinari, Teramo
Fortitudo Teramo Prog. San Nicolo N. 15:00 campo A Molinari, Teramo
Sp. Martinsicuro Progetto Teramo 15:40 campo B Molinari, Teramo
Fortitudo Teramo Sp. Martinsicuro 16:20 campo B Molinari, Teramo
Prog. San Nicolo N. Sp. Matrtinsicuro 17:00 campoB Molinari, Teramo




Risultati

Squadra A

Progetto Teramo
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo

Progetto Teramo

Prog. San Nicold N.
Prog. San Nicolo N.
Prog. San Nicolo G.
Prog. San Nicold N.
Prog. San Nicolo G.

Prog. San Nicolo G.

Fortitudo Teramo

Prog. San Nicold N.

Prog. San Nicold N.

Sp. Martinsicuro

Prog. San Nicolo G.

Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Rossa

Progetto Teramo

Squadra B

Prog. San Nicold N.
Prog. San Nicolo N.
Prog. San Nicolo G.
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Rossa
Prog. San Nicolo G.
Pol. Virtus Rossa
Progetto Teramo
Progetto Teramo

Prog. San Nicold N.
Sp. Martinsicuro
Sp. Martinsicuro
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo Teramo
Progetto Teramo
Prog. San Nicolo G.
Prog. San Nicolo N.
Fortitudo Teramo

Sp. Martinsicuro

Risultati
3-0
3-0
3-0
3-0
0-3
0-3
0-3
0-3
0-3
2-1
0-3
1-2

3-0

| set
25-18
25-7
25-8
25-16
10-25
22-25
15-25
14-25
12-25
25-17
19-25
25-15

25-15

Il set
25-16
25-18
25-10
25-14
18-25
14-25
22-25
11-25
10-25
25-10
16-25
23-25

25-18

IIl set
25-17
25-12
25-11
25-19
16-25
12-25
25-27
12-25
18-25
17-25
18-25
26-27

25-22



Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro

Pol. Virtus Rossa

Progetto Teramo

Prog. San Nicolo G.

Fortitudo Teramo

Fortitudo Teramo

Classifica
Squadra

Progetto Teramo

Pol. Virtus Rossa

Prog. San Nicolo G.

Sp. Martinsicuro

Prog. San Nicold N.

Fortitudo Teramo

Prog. San Nicolo G.
Sp. Martinsicuro
Prog. San Nicolo G.
Fortitudo Teramo
Progetto Teramo
Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Rossa

Prog. San Nicold N.

Punti Giocate Vinte Perse
24 8 8
9 5 3
6 5 2
6 2 2
3 7
0 4 0

Set vinti Set persi

A N O W N O

* UNDER 14 MISTO (2010/2013) - 3 SET OBBLIGATORI A 25

Sabato 18 maggio

24 0
6
10
1
19

o o1 o1 o1 ©

12

Pol. Virtus Bianca
Fortitudo B. Teramo
Sp. Martinsicuro

Progetto San Nicold

campo A
campo A
campo A

campo A

Molinari, Teramo
Molinari, Teramo
Molinari, Teramo

Molinari, Teramo

Fortitudo A. Teramo
Pol. Virtus Bianca
Fortitudo B. Teramo

Sp. Martinsicuro

Fortitudo B. Teramo 9:00
Sp. Martinsicuro 10:00
Pol. Virtus Bianca 11:00
Pol. Virtus Bianca 12:00
Progetto San Nicolo 9:00
Fortitudo A. Teramo 10:00
Progetto San Nicold 11:00
Fortitudo B. Teramo 12:00

campo B
campo B
campo B

campo B

Molinari, Teramo
Molinari, Teramo
Molinari, Teramo

Molinari, Teramo




Domenica 9 giugno

Pol. Virtus Rossa Pol. Virtus Bianca 9:00 campo A Molinari, Teramo
Pol. Virtus Bianca  Fortitudo A. Teramo 10:00 campoA Molinari, Teramo
Fortitudo B. Teramo Pol. Virtus Bianca 11:00 campoA Molinari, Teramo
Fortitudo B. Teramo Fortitudo A. Teramo 9:00 campo B Molinari, Teramo
Pol. Virtus Rossa Fortitudo B. Teramo 10:00 campo B Molinari, Teramo
Pol. Virtus Bianca  Pol. Virtus Rossa 11:00 campo B  Molinari, Teramo
Sabato 22 giugno
Pol. Virtus Rossa Fortitudo A. Teramo 9:00 campo A  Molinari, Teramo
Progetto San Nicold Fortitudo A. Teramo 10:00 campoA Molinari, Teramo
Fortitudo A. Teramo  Sp. Martinsicuro 11:00 campo A Molinari, Teramo
Sp. Martinsicuro Progetto S. Nicolo 12:00 campoA Molinari, Teramo
Progetto San Nicold Sp. Martinsicuro 9:00 campo B Molinari, Teramo
Pol. Virtus Rossa Sp. Martinsicuro 10:00 campo B  Molinari, Teramo
Pol. Virtus Rossa Progetto S. Nicolo 11:00 campo B Molinari, Teramo
Fortitudo A. Teramo  Pol. Virtus Rossa 12:00 campo B  Molinari, Teramo
Risultati

Squadra A Squadra B Risultati | set Il set Il set

Pol. Virtus Bianca Progetto San Nicolo 0-3 17-25 21-25 15-25

Progetto San Nicolo Pol. Virtus Bianca 0-3 15-25 20-25 18-25

Sp. Martinsicuro Progetto San Nicold 1-2 23-25 23-25 26-28

Progetto San Nicolo Fortitudo B. Teramo 2-1 25-17 23-25 25-22

Progetto San Nicolo Fortitudo Teramo 0-3 19-25 10-25 12-25

Fortitudo B. Teramo Sp. Martinsicuro 0-3 17-25 21-25 20-25

Fortitudo Teramo Sp. Martinsicuro 3-0 25-19 25-18 25-21

Fortitudo A. Teramo Fortitudo B. Teramo 3-0 25-9 25-14 25-11

Pol. Virtus Bianca

Sp. Martinsicuro




Sp. Martinsicuro
Fortitudo B. Teramo
Sp. Martinsicuro
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo B. Teramo
Sp. Martinsicuro
Progetto San Nicolo
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo B. Teramo
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Bianca
Progetto San Nicolo
Fortitudo B. Teramo
Fortitudo Teramo
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Bianca

Sp. Martinsicuro

Classifica

Squadra
Progetto San Nicolo
Fortitudo A. Teramo
Pol. Virtus Bianca
Sp. Martinsicuro
Fortitudo B. Teramo

Pol. Virtus Rossa

Fortitudo A Teramo
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Rossa
Pol. Virtus Bianca
Fortitudo B. Teramo
Fortitudo Teramo
Pol. Virtus Bianca
Progetto San Nicolo
Fortitudo A. Teramo
Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Rossa
Fortitudo B. Teramo
Progetto San Nicolo
Sp. Martinsicuro
Fortitudo Teramo
Sp. Martinsicuro
Pol. Virtus Bianca
Pol. Virtus Rossa
Progetto San Nicolo
Pol. Virtus Rossa

Fortitudo B. Teramo

Punti Giocate Vinte Perse
9 5 3
9 3 3
3 2 1
3 3 1
0 3 0
0 0 0

O W N B O DN

Set vinti

o A W © N

Set persi

o o O w O o



e PROVE POLISPORTIVE

Regolamento

Triathlon di Atletica:

* Corsa veloce: 60 m

+ Salto in lungo

* Lancio del vortex

Velocita 60 m: prevista una prova unica. La partenza avviene in piedi. Ogni partecipante viene accreditato di un
tempo ed alla fine la classifica € stilata in base alla graduatoria dei tempi realizzati.

Salto quintuplo: per questa gara sono previste 3 prove.

La misurazione del salto si effettuera indicando il settore corrispondente (come da tabella Punteggi presente
sul regolamento Sport & Go). E possibile tracciare preventivamente le zone di atterraggio in base alle tabelle
del punteggio.

Lancio del vortex: il lancio viene effettuato con una sola mano dopo alcuni passi di rincorsa, facendo attenzione
a non invadere il limite (linea di circa m 1,5) posto alla fine della corsia di rincorsa, pena I'annullamento del
lancio. Ogni partecipante ha diritto a 3 lanci che saranno effettuati a turno; la misura migliore realizzata viene
presa in considerazione per la classifica finale. E possibile anche tracciare dei settori e assegnare un
punteggio ad ogni settore.

La misurazione del lancio sara effettuata dai giudici presenti in campo gara, 0 in alternativa si effettuera
indicando il settore corrispondente (come da tabella Punteggi).

1. Ciascun atleta partecipa al triathlon;

2. L’atleta ottiene un punteggio per ciascuna delle tre specialita previste;

3. | punteggi ottenuti da ogni atleta nelle singole specialitd vanno sommati tra di loro;

4. Verra stilata una classifica individuale secondo il piazzamento ottenuto in gara dagli atleti;

5. In funzione della classifica individuale, viene stilata la classifica per societa che tiene conto della somma dei
punti ottenuti dai migliori classificati per ciascuna squadra, prendendo in considerazione il numero minimo degli
atleti partecipanti per ogni disciplina e categoria;

6. Alla squadra che ha raggiunto il maggior punteggio vanno attribuiti il massimo dei punti ovvero 3;

7. Nel caso due o piu squadre risultassero nella medesima posizione in classifica, alle stesse andra

attribuito uguale numero di punti;

8. Alle altre squadre, in funzione del numero di squadre partecipanti, vanno attribuiti i punteggi decrescenti
come stabilito dal regolamento nazionale Sport & Go.

Per ulteriori dettagli consultare il Regolamento nazionale Sport & Go.

Commissione Tecnica
Attivita Giovanile









